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Kazda osoba dorosta wchodzaca do placowki zobowigzana jest do dezynfekcji rak
plynem znajdujacym sie przy wejsciu do SDS, zgodnie z zamieszczong instrukcja.
Uczestnicy przychodzacy do placéwki maja zachowa¢ dystans spoteczny w odniesieniu
do pracownika jak i innych uczestnikéw wynoszacy minimum 2 metry.

Zabrania si¢ wnoszenia na teren placowki zbgdnych przedmiotow.

Zapasowg odziez uczestnika pozostawia si¢ w wyznaczonej szafie w worku foliowym.
Przy wejsciu do placéwki wyznaczony przez kierownika SDS pracownik dokonuje
pomiaru temperatury ciata uczestnika termometrem bezdotykowym ( po wezesniejszym
uzyskaniu zgody w zalgczonym os$wiadczeniu) i bedzie kierowala do odpowiedniej
pracowni.

Uczestnik z temperatura powyzej 37° C nie moze uczestniczyé w zajeciach.

§5

PROMOWANIE ZASAD HIGIENY

. Pracownicy SDS zobowigzani sg do promowania i wspierania wsrdd uczestnikéw

higieny rak, higieny oddychania, a takze wlasciwej etykiety postgpowania
prewencyjnego.

Konieczne jest stosowanie przez pracownikow srodkéw ochrony osobistej oraz mycia
i dezynfekcji rgk, w tym przed i po kontakcie z uczestnikami, po kontakcie
Z zanieczyszczonymi powierzchniami tub sprzgtem oraz po usunigciu §rodkéw ochrony
osobiste;.

W placowce zapewnione winny by¢ srodki czystosci (mydlo, reczniki papierowe) oraz
$rodki do dezynfekcji [ np. zele/plyny dezynfekujace na bazie alkoholu (min. 60%)]
przy wejsciu i w kazdym pomieszczeniu wspdlnego uzytku.

Pracownicy uzywaja ostony ust i nosa podczas prowadzenia treningdéw/zaje¢ oraz
informuja uczestnikéw o powodach stosowania tego rozwigzania w sposéb dla nich
zrozumialy.

. Przy czynno$ciach pielegnacyjnych niezbedne jest przez pracownika uZzywanie

odpowiednich srodkéw ochrony indywidualnej.

Po uzyciu $rodkéw ochrony indywidualnej jednorazowego uzytku, nalezy
je kazdorazowo po uzyciu wrzuci¢ do dedykowanego, zamykanego pojemnika na
odpady.

W obiekcie SDS zapewniona jest odpowiednia liczba zamykanych i opisanych
pojemnikow na zuzyte srodki ochrony indywidualne;j.

Zakazuje si¢ uczestnikom i pracownikom pozostawiania telefonéw komoérkowych
na powierzchniach ogélnodost¢pnych.

9. W placdwce korzysta si¢ z naczyn i sztu¢cow jednorazowych.

10.

11.
12.

Po uzyciu naczyn i sztuécow jednorazowych nalezy je wrzuci¢ do dedykowanego kosza
na $mieci.

Zawiesza si¢ spozywanie positkow w sali jadalnej przez wszystkich jednoczesnie.
Positki dostarczane do osrodka powinny by¢ szczelnie zapakowane w pojemnikach
jednorazowych.



